
 



 
 (Vision: ) 

الريادة في مجال نشر البحوث العلمية ، والسعي للوصول لتصنيف عالٍ متقدم 
بين المجلات العلمية المحكمة ، وأن تكون مجلتنا نبراساً للعلم والمعرفة ، وواجهة 

 علمية وثقافية مشرقة لكليتنا الموقرة ورمزاً خلاقاً يجمع بين الأصالة والحداثة. 
 (Mission : ) 

إثراء الحركة العلمية بأجود أنواع البحوث والدراسات المتخصصة والتربوية ، 
التي تربط بين الأصالة والحداثة ضمن اطار حضاري بناء ، باستثارة همم الباحثين 
وتنمية قدراتهم في النشر العلمي الأصيل وباللغتين العربية والإنكليزية ، وبما يُسهم 

التربوي لكل شعوب العالم . وإتاحة الفرصة للباحثين  حتماً في إيصال الفكر الوطني /
لتقديم الصورة الحقيقية الناصعة لدور المرأة في المجتمع الإنساني ككل وفي بلدنا 

 العراق بشكل خاص. 
 (Aims: ) 

 تسعى مجلتنا إلى تحقيق الأهداف الآتية : 
ت التربوية وقضايا تنشيط البحث العلمي التخصصي في العلوم الإنسانية والمجالا .1

 المرأة .
تشجيع البحوث والدراسات والأنشطة العلمية التي تربط الأصالة بالحداثة وصولًا إلى  .2

تنمية الاعتزاز بماضينا الجميل والاختيار الواعي لما في الحداثة من توجيهات ينتفع 
 منها الجيل الجديد . 

، والعلماء والباحثين لإبراز التواصل العلمي والبحثي الهادف مع المراكز العلمية   .3
دور المرأة في المجتمع علمياً وتربوياً ، وإبراز نشاطاتها البناءة في مجال التخصص 

 والتعليم .  
تسليط الضوء والاهتمام عما وصلت إليه المرأة لعراقية من رقي ومساهمة فاعلة في  .4

 التنمية المستدامة لمجتمعنا الطيب . 
لجيل الجديد من خلال استعراض الأفكار والأنشطة تنمية الوعي التربوي لدى ا .5

التربوية والتعليمية التي تساهم في انماء روح الاحترام للأصالة والانتقاء الواعي 
 للحداثة. 
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o محفوظة حقوق النشر. 
o الحقوق محفوظة للمجلة. 
o  خطيالالحقوق محفوظة للباحث من تاريخ تسليم البحث إلا في حالة تنازله. 

عن أصحابها  تعبر في المجلة من بحوث ووجهات نظر ما ينشر

 الكلية وجهة نظر أو بالضرورة عن آراء هيئة التحرير ولا تعبـر
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 :دعـــوة
ترحب هيئة تحرير المجلة بإســــــهامات الباحثين، وأصــــــحاب الأقلام من 
الكتاب والمثقفين في أقســــــــــام الفكر الإســــــــــلامي، والعلوم الإنســــــــــانية، 
 والاجتماعية، والتعليميـة والتربويـة، وكـل مـا لـه صـــــــــــــلـة بشـــــــــــــؤون المرأة

والمجتمع، وقضــــــــــــايـا الإنمـاء التربوي والتعليمي، والبرامج التطويريـة 
على وفق قواعد النشــــر المعتمدة من هيئة ، المعـاصـــــــــــــرة على وجـه العموم 

على وفق تعليمات وضــــوابط النشــــر في الـــــــــــمجلات العلمية ، تحرير المجلة 
 .ئرة البحث والتطوير في وزارة التعليم والبحث العلمي الـموقرةالصادرة من دا

 
 

 

 
 

 

 
  



 :رئيس هيئة التحرير:      أولا  

 الدكتور  الأستاذ
 الشريعة / الفقه المقارن قسمورقاء مقداد حيدر / 

 
 :التحرير مدير :       ثانيا  

  الدكتورالأستاذ 
 اللغة العربيةاللغة العربية / البلاغة والنقد/ قسم  أحمد عبد الجبار فاضل/

 

 :أعضاء هيئة التحرير :       ثالثا  
 عضواً خارجياً. الإنسانيةالتاريخ / جامعة الجزائر / كلية العلوم  :تخصص :مولود عويمر .د.أ  .1

2.  
أصول فقه / جامعة الوصل /  :تخصص :عبد الرحيم أحمد ربابعة إبراهيم .د.أ

 ./ الإمارات العربية الإسلاميةكلية الدراسات 
 خارجياً عضواً 

3.  
 /جامعة سطيفالأدبياللغة العربية/ النقد  :تخصص :بو منجلعبد الملك  .د.أ

 .، الجزائر/ كلية الآداب واللغات  2
 عضواً خارجياً.

4.  
تربية وعلم نفس/علم نفس تعليمي/  :تخصص :.م.د نجاة موسى الفيتوري .أ

 .الجامعة الأسمرية الإسلامية / كلية التربية  / ليبيا 
 خارجياً عضواً 

5.  
الدراسات الإسلامية / الدعوة  :تخصص :م.د نجاح عبدالله احمد البياع .أ

 .والثقافة الإسلامية/ جامعة الأزهر / كلية أصول الدين / مصر 
 عضواً خارجياً 

 ./الترجمةالإنكليزيةاللغة  :تخصص :سرية أ.د. سوسن صالح عبدالله   .6
  عضواً ومدققاً 

 للغة الإنكليزية



 عضواً  .اللغة العربية  /اللغة  :تخصص :بشرى غازي علوان  .د.أ  .7

 عضواً  فلسفة إسلامية / الفقه الإسلامي . :تخصص :أ.د نهلة عاشور منسي   .8

 عضواً  .أصول الدين / الحديث النبوي  :تخصص :أ.د. محمود دهام نايف   .9

 عضواً  .تاريخ / التاريخ القديم  :تخصص:أ.د. ليث خليل خلف   .11

 عضواً   .اللغة العربية / البلاغة والأدب :تخصص :وصال كاظم حسين  أ.م.د  .11

 عضواً  .علم النفس التربوي  :تخصص :د أسيل عبد الحميد عبد الجبار .م.أ  .12

 عضوا .اللغة الإنكليزية / الأدب  :تخصص :أ.م.د جنان عبدالله شفيق   .13

 عضواً  .طرائق التدريس / التاريخ  :تخصص :أ.م.د ذكرى فاضل محل   .14

 عضوا   . أطفالرياض  :تخصص :م.د سماح ثائر خيري   .15

 عضوا  ومدققاً لغوياً. .اللغة العربية / اللسانيات النصية :تخصص :أ.د يونس يحيى عبدالله    .16

 .مالية  إدارةدراسات مالية /  :تخصص :حمد جار الله أسيناء  .د. أ.م  .17
عضوا  ومحاسباً  

 مالياً 

 

 موظفو المجلة  :       رابعا  
 

 / تخصص : تاريخ / مسؤولة وحدة المجلة . حمزة ةم.م. مروة مرز .1

 براء إبراهيم سالم / سكرتيرة المجلة .  .2
 

  



 

 ضوابط النشر في المجلة
تتخصص المجلة بنشر الحوث العلمية القيمة والأصيلة في المجالات الإنسانية، والتي لم يسبق  .1

ضمن المحاور المشار  )بتعهد خطي من صاحب البحث(نشرها أو تقديمها إلى أي جهة أخرى 
 إليها في التعريف أعلاه ،شرط الالتزام بمنهجية البحث العلمي وخطوات المتعارف عليها محلياً 

 .بنسبة محددة ليزيةالإنجث بإحدى اللغتين العربية أو وعالمياً، وتقبل البحو 
ئة التحرير لتقرير مناسبتها تخضع البحوث المرسلة إلى المجلة جميعها لفحص أولي من هي .2

لتخصص المجلة، ثم لبيان أهليتها للتحكيم، ويحق لهيئة التحرير أن تعتذر عن قبول البحث 
 .بالكامل، أو تشترط على الباحث تعديله بما يتناسب وسياسة المجلة قبل إرسال إلى المحكمين

سلوب ووضوح الفكرة علل ضرورة تحقق السلامة اللغوية مع مراعاة علامات الترقيم، ومتانة الأ .3
 .ليزيةجث المقدم باللغتين العربية والإنأن يكون الباحث مسؤولًا عن السلامة اللغوية للبح

ترسل البحوث المقبولة للتحكيم العلمي السري إلى خبراء من ذوي الاختصاص قبل نشرها،   .4
معتمدة ولا تلتزم  للتأكد من الرصانة العلمية والموضوعية والجدة والتوثيق على وفق استمارة

هيئة التحرير بالكشف عن أسماء محكميها، وترفض البحوث المتضمنة في خلالها إشارات 
 .تكشف عن هوية الباحث

لضمان السرية الكاملة لعملية التحكيم تكون المعلومات الخاصة بهوية الباحث أو الباحثين في  .5
 .حسبالصفحة الأولى من البحث ف

 .يلات الجوهرية المقترحة من المحكمين للبحثيلتزم الباحث بإجراء التعد .6
عند  يحق لهيئة تحرير المجلة رفض البحث واتخاذ القرار وعدم التعامل مع الباحث مستقبلاً   .7

 اكتشافها ما يتنافى والأمانة العلمية المطلوبة بعد التثبت من ذلك.
المجلة عند إخطار صاحب البحث بقبول للنشر، ولا  إلىتنتقل حقوق طبع البحث ونشره   .8

إلا بالإشارة إلى مجلتنا، ولا يجوز لصاحب البحث أو لأي جهة  البحث عنأي يجوز النقل 
موافقة خطية من  ىأخرى إعادة نشره في كتاب أو صحيفة أو دورية إلا بعد أن يحصل عل

 .رئيس التحرير
المحكمة التي تقبل للنشر في المجلة وتقدم رئاسة هيئة لا تدفع مكافأة للباحثين عن البحوث  .9

 .التحرير مكافأة خاصة للمحكمين
أكان في  ءعتمد المجلة آلية التوثيق المتنوعة فتقبل البحوث بآلية التوثيق بالهوامش سوات  .11

، أم في نهاية البحث، كما تقبل البحوث بآلية التوثيق في المتن بالطريقة الصحيفة  نفس
 APA.بـ  عليها عالمياً المتعارف 



 
 البحوث الميدانية أو المعملية ،شرط أن يورد الباحث مقدمة يبين فيها كتقبل المجلة كذل  .11

 أو لاتئمسا، ومن ثم يحدد مشكلة البحث في هيئة  هليإطبيعة البحث ومدى الحاجة 
 هل فيات يتناو ءدها قسماً خاصاً بالإجرانيات، ويعرف المفاهيم والمصطلحات، ويقدم ،عضفر 

 عن قسم خاص بالنتائ  ومناقشتها، ويورد فضلا،  والأدوات العيناتخطة البحث ومجتمع و 
 .قائمة المراجع أخيراً 

أكان بحث منفرداً  ءلا يجوز نشر أكثر من بحث للباحث في العدد الواحد من المجلة سوا  .12
 .مع باحث آخر اً أم مشترك

بحث المنشور في المختومة من  ةبنسخة واحدة مستل -عند نشره -يزود صاحب البحث .13
 .العدد

 وعات، تأخذ بنظربتحتفظ هيئة التحرير بحقها في أولوية النشر في كل ما يرد إليها من مط .14
 عد التقويم، واعتبارات أخرى،ب سليم البحث معدلاً تالاعتبار توازن المجلة، والأسبقية في 

 .المعتمدة في خطة التحريرع ترتيب البحوث في العدد الواحد للمعايير الفنية ضويخ
رورة عن رأي هيئة ضعبر بالتأصحابها، ولا  ءعبر عن آراتالبحوث المنشورة في المجلة  .15

 .رأي الكليةالتحرير أو 
عبر رئيس التحرير، أو مدير التحرير  باسمجميع المراسلات المتعلقة بالمجلة كافة تكون  .16

 ، أو رقم هاتف المجلة.  :wom.Mag.uni@aliraqia.edu.iqالعنوان البريدي 
وعي الحر والهادئ والبعيد عن ضرورة الالتزام بالبحث المو ض ىكد هيئة التحرير علؤ أخيرا ت .71

وعات التي تمس ضوتنأى عن نشر المو  ،كل أشكال التهجم أو المساس بالرموز والشخصيات
وكل ما يوجب الفرقة ويهدد  ،العصبيات الفئوية والطائفية ىالتي تدعو إل كأو تل ،المقدسات

 .السلم المجتمعي

 
  

mailto:wom.Mag.uni@aliraqia.edu.iq


 المؤلف دليل
 Author Guidelines 

 

  .نتساب لامختوم بالختم الرسمي لجهة ا )المرفقة 1استمارة رقم (يقدم الباحث طلب خطي  .1
 واحد، وتكون  هوج ىعلو  A4) (ورق  ىسخ ورقية مطبوعة مكبوسة عليقدم الباحث ثلاث ن .2

للمتن  14بحجم Arabic (Simplified (طسم من كل جانب بخ 2.5إعدادات حواشي الصفحة 
ا كان البحث ذوا .غامق للعنوان الفرعي 15و  يغامق للعنوان الرئيس 16وللهامش،  12و 

 . Roman New (Times (طفيكون بخ ليزيةالإنجباللغة 
 منها المراجع والحواشي والجداولضويكون من ، لا يزيد البحث عن خمس وعشرين صفحة  .3

 .فة زائدةحيثلاثة آلاف دينار عن كل ص هويتحمل الباحث ما قيمت .والأشكال والملاحق
جهات أخرى،  ىإليوقع الباحث التعهد الخاص بكون البحث لم يسبق نشره، ولم يقدم للنشر  .4

 2).استمارة رقم (ات التحكيم ءإجرا اءانتهحتى  هلن يقدم للنشر في الوقت نفسو 
 .يتعذر النشر هبحث وبخلافلالاستلال الإلكتروني ل بيلتزم الباحث بتقديم نسخة من كتا .5
 جميع ءعد إجراب (CD) بقرص حاسو  ىبجلب نسخة إلكترونية من البحث عليتعهد الباحث  .6

 .التعديلات المطلوبة وقبول البحث للنشر في المجلة
مع  صحيفتين ىألا تزيد عل ىعل والإنجليزيةالعربية  ة باللغتينع البحث خلاصة دقيقيرفق م .7

  .السيرة الذاتية
يسدد الباحث أجور النشر والخبراء بحسب مقدارها بكل لقب علمي على وفق المنصوص عليه  .8

الجهة الرسمية في القسم المالي للكلية بوصولات  إلى الأجورفي الكتب الرسمية ، ويتم تسليم 
 أوفي حالة رفض رئيس التحرير  الأجورالمجلة ، ولا تسترد  وإدارةرسمية تحفظ حق الباحث 

 غيرها. أولسلامة الفكرية  أوالمقيمين للبحث المقدم لأسباب علمية 
 .التي تمتات اءبالإجر ثم يُعلم  .م البحثيسلتيستلم الباحث إيصالا خطيا بتاريخ  .9

يقدم  أن ها استخدم الباحث واحدة من أدوات البحث في الاختبارات أو جمع البيانات فعليذإ .11
 .ا لم تنشر في صلب البحث أو ملاحق ذالأداة ا لكتنسخة كاملة من 

أن يتم ى عل، المرفقة  3استمارة رقم  ،تأليف بمقومين بخطا إلىتلتزم المجلة بإرسال البحث  .77
يقدم الخبير اعتذاره في أسبوع، وعندما يكون  ه  ، وبخلافأيام 11تقويم البحث في مدة أقصاها 

 .لغوياً  هالمقوم اللغوي لتدقيق ىلإيجابياً باتفاق اثنين من المقومين يحال البحث إالتقويم العلمي 
 

 
 



      

 

  

Reviewer Guidelines دليل المقوم 
 :لمرسلةاأدناه الشروط والمتطلبات الواجب مراعاتها من قبل المقوم للبحوث 

 :يتمن الآضتت (4استمارة رقم )وفق استمارة معتمدة للتقويم  ىيقوم البحث عل .1
  وهل ؟بحســـــــــب علمكممن قبل   هـــــــــوع البحث هل ســـــــــبقت دراســـــــــتضفقرة تتعلق بمو  -أ

أو استلال مع تحديد مكان  )ن وجدإالاقتباس  ىالإشارة إل( ؟يوجد اقتباس حرفي
 .الاستلال

ـــيلي  -ب   ـــ  هعنــ رعبــيجــدول تقــويمي فنــي تفصــ ـــيغت علــ (24)بـــــــــــــــ وفــق  ىفقــرة محــددة صــ
ـــــــــد  :ليكــــــــرت الثلاثــــــــي مقيــــــــاس ـــــــــعيفض، :(2)، مقبــــــــول (3)جيـ  ويقــــــــوم الخبيــــــــر 1) (ــــــــــــ

بمحتـوى الفقـرة وعـدم تـر  أي فقـرة بـدون  هاختيـــار واحـد منهـا تبعـاً لقناعتـ ىبــالتــأشـــــــــــــير علـ
 .إجابة
مكان محدد لملاحظات الخبير الخاصــــــــــــة بتفاصــــــــــــيل البحث، أو بأســــــــــــاســــــــــــيات  -ت  
 .كي يستفيد منها الباحث )علمية أو منهجية( امةالع
  وفــــــــــق ثــــــــــلاثى خلاصــــــــــة التقــــــــــويم المتعلقــــــــــة بصــــــــــلاحية النشــــــــــر علــــــــــ -ث  

التعــــــــــديلات، أو غيــــــــــر  ءــــد إجــــــــــراعــــــب حلنشــــــــــر أو صــــــــــالح لصــــــــــال)خيــــــــــارات 
 .المحددة في الاستمارة وفــــــــــق المعــــــــــايير ىعلــــــــــ )للنشــــــــــر ح صــــــــــال

 ك.ا حكم بذلذمكان محدد لتثبيت مسوغات عدم الصلاحية للنشر إ -ج  
 .المقوم التأكد من تطابق وتوافق عنوان الخلاصتين العربية والإنجليزية لغوياً  ىعل .2
  .أن يبين المقوم هل أن الجداول والأشكال التخطيطية الموجودة واضحة ومعبرة .3
 .الإحصائي الصحيحب أن يبين المقوم هل أن الباحث اتبع الأسلو  .4
  .قيةالمقوم هل أن مناقشة النتائ  كانت كافية ومنط حأن يوض .5
 .المقوم تحديد مدى استخدام الباحث المراجع العلمية ىعل .6
 .بورقة منفصلة التعديلات الأساسية لغرض قبول البحث حيمكن للمقوم أن يوض .7
 ىقـــام بتقويم البحـــث علميـــا عل هبـــأنـــ اً خطي اً عهـــدتالاســـــــــــــتمـــارة تمثـــل  علىتوقيع الخبير  .8

ســـــجيل ت بومطلو  هـــــوعية، وان البحث يســـــتحق التقويم الحاصـــــل عليضوفق المعايير المو 
 .وفق ما مثبت في الاستمارة ىعل هاســـــم
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 وصحبه  تسليماً كثيراً...

 أما بعدُ...
،  (34)( يحمل الرقمالجامعة العراقيةيولدُ عدد جديد من مجلة ) كلية التربية للبنات / 

لغوية وأدبية وتربوية ونفسية ، يحوي بحوثاً متنوعة بين 15/9/2026  والثلاثين ، بتأريخ الرابع
وتاريخية واجتماعية ، وبحوث اللغة الإنكليزية ، ليكون العدد منهلًا للباحثين والدارسين والقراء 

 عموماً ، يروي عطش المعرفة وحب العلم والتميز.
وفي هذا الإطار تؤكد إدارة المجلة حرصها على أن تكون البحوث المنتخبة في المجلة   

ع والإنسان العراقيين ، وأن تلتزم بمبادئ وزارة التعليم العالي والبحث العلمي مثمرة للمجتم
المباشر في تنمية المجتمع العراقي  وإسهامهاوتعليماتها ، في نوعية الموضوعات التي تعالجها ، 

 والارتقاء به في سلم العلم والمعرفة .
عالى السداد لنا في عمل تحرير المجلة نسأل الله السداد والتوفيق للباحثين والقراء ، ونسأله ت  

، وأن يكون العمل خالصاً لوجهه الكريم ، ويكون لبنة في البناء المعرفي والعلمي لكليتنا الرصينة ، 
وخطوة نحو التقدم والازدهار العلمي لعراقنا الحبيب ، ومن الله التوفيق ، وصلى الله على سيدنا 

                                                                      محمد وآله وصحبه وسلم تسليماً كثيراً.
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 اتساق الذات وعلاقتها بإرادة التعلم لدى طلبة الجامعة

 

 الملخص
هددددلب ث الدددد  ث لددددر   ل ددددو ث تسددددلب ت ددددو بةددددتمع ، ةددددر  ث دددد ث   ددددلع   ادددد  ث  ربسدددد    بةددددتمع 
لرثدة ث دددددتس    دددددلع   اددددد  ث  ربسددددد   لعدددددلار تدددددب ث تلتددددد  ت دددددو ث سلا ددددد  ث ر ار  ددددد   ددددد ب  ددددد   بدددددب 
ث ةدددددر  ث ددددد ث   دددددلع   اددددد  ث  ربسددددد  كددددد رثد و    دددددتس      ددددد    ث   ددددد  تدددددب ث  دددددل    ث  ث ل  ددددد  

 دددددد ب ث ةددددددر  ث دددددد ث    ثرثدة ث ددددددتس    ددددددلع   ادددددد  ث  ربسدددددد   لدددددد  بت  ددددددل  ث حصددددددر    لدددددد  ث سلا دددددد 
ث  ددددددور    ددددددمر  لتددددددراح    ددددددل ثتتلددددددل  ث ارحيدددددد  ت ددددددو ث لددددددوو  ث م دددددد   تاددددددل ، دددددد م   ث لةدددددد  
 ث سلا ددددددر  ث ر ار  دددددد     دددددد    للبددددددل ب تلددددددس ث الدددددد  ك  ادددددد   ةدددددد  ث   لثل دددددد    ةدددددد  ث ل ر دددددد ر  

ح  ث ادددددر ه تددددددلده  2026-2025ث لرث ددددد    بدددددب    ددددد  ث تل  ددددد  لددددد  ث  ربسدددددد  ث لةتوصدددددل     سدددددر 
ح 266ح  ر اددددددرر   ر ادددددد  بددددددمرت ب ت ددددددو بلثحدددددد  ث لرث دددددد  ث ر ددددددس    ددددددل ث تددددددرر  ث ارحيدددددد   861 

 ر ادددددرر   ر اددددد    لي دددددمث ت وددددد  ث الددددد  ث ل  ةددددد     سدددددلهر  ددددد     ةددددد   ث س وددددد  ث ل  ةددددد  ل دددددو ت وددددددر  
ا دددددد  ث ووددددددر      وددددددلب ثلاثدددددد  للت دددددد  هدددددد  ث ت ا دددددد  ث  ددددددت لات    ث تل  دددددد  ث حصددددددر     ث ت 

ث لصدددددمي ث ا رتدددددر  ث ل  م ددددد   لت  دددددلث  ث الددددد   ثتتلدددددل  ث ارحيددددد  ت دددددو ب  دددددر  ث ةدددددر  ث ددددد ث  
ح  Keller 2020ح   ب  دددددر  لرثدة ث دددددتس   ث لسدددددل بدددددب  اددددد   1990ث لسدددددل  بدددددب  اددددد   ت ةدددددم  

  دددد       دددد  ث ل  ر دددد ب ت ددددو   عدددد  ث الدددد  ث لددددر   تاددددل ب لمتدددد  بددددب ث  ددددلث ث  ث س ل دددد     سددددل 
 دددددد  ث ل  ر دددددد ب ك ددددددع ولر ث ووددددددر   ت ددددددو ت ودددددد  ث ت ا دددددد  ث ووددددددر    ث لصددددددمي ت ددددددو ث وتددددددر      ا

 لددددددج بسر  توددددددر لحصددددددر  رر تاددددددل ب لمتدددددد  بددددددب ث م ددددددر   ث حصددددددر      ر تتلددددددرد ت ددددددو ث ل  ادددددد  
 ح    ور  ت و     ث وتر       ث تم    لا توتر ر  ثلآ   :SPSSث حصر     

  ث ددددددددد ث   دددددددددلع   اددددددددد     ددددددددد  ث تل  ددددددددد  لددددددددد  ث  ربسددددددددد  لن ث وت  ددددددددد  ث لل  سددددددددد   ل  دددددددددر  ث ةدددددددددر -
ث لةتوصدددددل    مودددددل ثبدددددتلاف ث  دددددلاة  او ددددد  ت ةددددد   بتلر دددددع   تادددددل  دددددلر و  لددددد  ث ل دددددر  ت دددددو 

 حر   بب ث تمثرن ل  ب وم  ث  ث   لبو .
لن ث وت  دددد  ث لل  سدددد   ل  ددددر  لرثدة ث ددددتس     ددددلع   ادددد     دددد  ث تل  دددد  لدددد  ث  ربسدددد  ث لةتوصددددل    -

هدددددل   ث   اددددد  كلةدددددتم ر  بت لبددددد  بدددددب ث ليدددددر لة ث  رد ل ددددد    ث  تددددد ث  ث دددددمثت    ددددد ل ل دددددو  لتدددددس 
 كلة ل و  ث تس  ل  .

لن ث سلا   ث ر ار    ث   ر     ث لث      ب ث ةر  ث  ث   إرثدة ث تس     سعر ث ت رب    ب ث  مثتب  -
 ث و ة    ث ة م     لع ث   ا .

لن   ررة     ث ر ارط   ب ل ركر  ث  لاة  ث  ر ار   ا ب ،ن ث سلا     ب ث ةر  ث  ث   إرثدة  - 
 ث تس       تأثل كلت  ل ث  ور.

 الكلمات المفتاحية: اتساق الذات، إرادة التعلّم
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Abstract 

The current research aimed to identify the level of self-consistency and the 

level of will to learn among university students, as well as to determine the 

correlation between self-consistency and will to learn. It also sought to 

uncover statistically significant differences in the relationship between self-

consistency and will to learn based on gender (male, female). The 

researcher employed a descriptive methodology using survey and 

correlational analysis. The research population consisted of students from 

the Geography and Mathematics departments at the College of Education, 

Al-Mustansiriya University, during the 2025-2026 academic year, totaling 

861 students across all four academic years. The researcher selected 266 

students to form the main sample, which was then subdivided into three 

sub-samples: a pilot study, a statistical analysis study, and a final study. To 

obtain the necessary data for the research variables, the researcher used the 

Self-Consistency Scale developed by Issawi (1990) and the Will to Learn 

Scale developed by [unspecified entity]. (Keller 2020). The two scales were 

adapted to the current research environment through a series of scientific 

procedures. After administering the scales in their final form to the final 

application sample and obtaining the results, they were statistically 

analyzed using a range of statistical methods and the Statistical Package for 

the Social Sciences (SPSS). Based on these results, the following 

conclusions were reached: 

- The high score on the Self-Consistency Scale among students of the 

College of Education at Al-Mustansiriya University indicates that the 

students possess a coherent psychological structure, demonstrated by their 

ability to maintain a balanced self-concept. 

- The high score on the Will to Learn Scale among students of the College 

of Education at Al-Mustansiriya University indicates that these students 
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possess advanced levels of academic perseverance and a conscious 

commitment to their educational path. 

- The positive and significant correlation between Self-Consistency and 

Will to Learn reflects the integration of the students' psychological and 

behavioral aspects. 

- The similarity in the correlation values between the responses of male and 

female students shows that the relationship between Self-Consistency and 

Will to Learn is not affected by the gender variable. 

Keywords: Self-Consistency, Learning Volition 

 مشكلة البحث
 سددددددرتمن بددددددب ث دددددد لثكر  بسلل دددددد   ثت سر  دددددد   لن   ادددددد  ث  ربسدددددد    ددددددل ث لتةدددددد  ب  ث  ددددددرر      

 . ث تلرت ددددد  تودددددل بمث وددددد  بم  دددددر  لبدددددلث لددددد  ث  رتدددددر  ث لرث ددددد   ،  لددددد  ث لور دددددار  ث  تلرت ددددد 
   لن هددد ث  سوددد  تدددل  ث تدددمثرن  ث تةددد ر   ددد ب    لهدددر بدددب ث لمث ددد ،  تودددل ث تسا دددل تدددب ث دددو ر

ت  دددددم  تددددل  ث ةدددددر  ث دددد ث ح  ل  لن ث ةدددددر  ث دددد ث   ةدددددتوت  .بعمتددددر  ث   صددددد    هدددد ث بدددددر    دددد  
بددددب ث ةددددر  ثلسدددددري ث  دددد و بدددددس ثلآ ددددل ب لددددد  ثد ثر بتم سدددد  ت دددددو بددددلة بدددددب ث دددد بب   ل   للددددد  

 . ح2009  لبش   ث  لد  صر و بس و   لاربم بب بم     ل   لثل ل    م م
 ث ددددم ث تدددد   .،بددددر  دددد   اددددلة   تةدددد  بددددس ث دددد ث  بومددددل ل  وددددر ث  ددددلد ت ددددو لتوددددر  ولبددددل  ددددم   محددددلة 

 ةدددددسو  تل   ودددددر      لدددددر رثد تدددددل  ث  ةدددددر  لرتدددددم بدددددلد  ث دددددو ث ددددد لثة لددددد  ث ةددددد مف ث  بدددددلد  
 . ح2007    ةت و  كر  لد    م  ث و ث ة مف ث للرت 

 تل  ددددد   ر دددددر و  ث تس  ل ددددد   ل    باددددد  من  .  سدددددل ثرثدة ث دددددتس   ث لو  عددددد  تر  دددددرر ثبدددددر  ث لتس لددددد ب
ث  وددددددل ث  ددددددرل   تل  ددددددد  ث و ددددددرن ث  ددددددرد ل   ح وودددددددر   ددددددل ن ثت ةددددددو  ،بدددددددر    دددددد  ث  ي ددددددل بدددددددب 

& Dweckث مث اددددددددر    ددددددددل ث لعتل دددددددد  توددددددددلهر  لددددددددلا ثتللثلددددددددر   لددددددددمي د ن  ل  دددددددد  ،هددددددددلثلو  
Leggett.ح 

 لددددددل ر  لدددددد    عددددددتو  . لددددددر لن ث لتس لدددددد ب ث دددددد بب بتصدددددد من كددددددأرثدة ث ددددددتس   ث لو  عدددددد  بمث وددددددمن  
ث تس  ل ددددددد  . هددددددد ث ث تلدددددددل ر   تليددددددد  كصدددددددسم   ث ةددددددد  لة  ثدثرة ث بدددددددمر ك دددددددع  لسدددددددري    دددددددس  
ث  ددددددلرة ت ددددددو ث ددددددتلع  كددددددر      ث تددددددم ل توددددددل ث لورلةدددددد  بلددددددر بددددددلثل ت ددددددو  ددددددلر و  ت ددددددو ث تةددددددرة 

 .(corn, 1990)  سرر كر دث   ث وتر   ث لرث   ث لسلل    ةاب  لث
  ت  م  لعب  للبل ب ع   ث ال  ث لر   كر تةرؤ ي ث   :

 بر هم بةتمع ث ةر  ث  ث  ث      سل كم   ا  ث  ربس  ل  ح ر و  ث  رد ل  ؟ -
 ث تلل ر  ث  رد ل  ؟ل و ،  بلع  لت     ا  ث  ربس  ،رثدة   تس   ل  بمث و   -
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هدددددد   م ددددددل تلا دددددد  ثر ار  دددددد   ث  د  دددددد  لحصددددددر     دددددد ب بةددددددتمع ث ةددددددر  ث دددددد ث   ددددددلع   ادددددد   -
 ث  ربس     ب لرثد و    تس  ؟

هددددددد    ت ددددددد   ا سددددددد  ث سلا ددددددد   ددددددد ب ث ةدددددددر  ث ددددددد ث   إرثدة ث دددددددتس    دددددددلع   اددددددد  ث  ربسددددددد   اسدددددددرر  -
  لت  ل ث  ور    مر/لتراح؟

 أهمية البحث
 ور  دددددج ث سلبدددددل بدددددب ث لرث دددددر  ث تددددد  ، ل دددددج حدددددمي بت  دددددلث  ث الددددد  ث لدددددر     بوودددددر درث ددددد     

ح ث تدددددد  در ددددددج ث سلا دددددد   دددددد ب ثحتددددددلث  ث دددددد ث   ث ةددددددر  Gregory, 1986درث دددددد   ل عددددددمر   
ح 20-12ث ددددد ث   ث   رتدددددج ت وددددد  ث لرث ددددد  ب لمتددددد  بدددددب ث لدددددلثه  ب بلدددددب  تدددددلث ن ،تلدددددرره   ددددد ب  

ث ددددددو   ددددددمد تلا دددددد  ث  ر  دددددد    ددددددأث ل بار ددددددل  حتددددددلث  ث دددددد ث  لدددددد   ددددددو      وددددددج تتددددددر   ث لرث دددددد  
  . (Gregory, 1986) ث  ةر  ث  ث  

ح ث تدددددددد  هددددددددللج ث ددددددددو ث تسددددددددلب ت ددددددددو  ا سدددددددد  ث سلا دددددددد   دددددددد ب 2005  دددددددد    درث دددددددد   ث سا ددددددددل  
ح 300ث تسصدددددددب  ث ةدددددددر  ث ددددددد ث  بدددددددس ع  دددددددر  ث دددددددللر  ث و ةددددددد      متدددددددج ت وددددددد  ث لرث ددددددد  بدددددددب  

 ر دددددب   ر اددددد  بدددددب   اددددد  ث  ربسددددد    ، دددددرر  ث وتدددددر   ث دددددو  لتدددددس   اددددد  ث  ربسددددد   لر ددددد  تر  ددددد  
بددددب ث ةدددددر  ث دددد ث    ، دددددرر  ث لرث دددد  ث دددددو تدددددل    ددددمد لدددددل    دددد ب ث ددددد  مر  ث تددددرا لددددد  ث ةدددددر  

 ث سا دددددددددل    ث دددددددد ث    ثن ث سلا ددددددددد   دددددددد ب ث تسصدددددددددب  ث ةدددددددددر  ث دددددددد ث  تلا ددددددددد  ثر ار  دددددددد  تعةددددددددد  
  ح2005

ح  ر اددددددر 400ح   ددددددر  ث ةددددددر  ث دددددد ث   ددددددلع  2015 لددددددر  ور  ددددددج درث دددددد   تالث ةددددددترر  بوددددددل   
 تالث ةددددددترر     ر ادددددد     م دددددد ج ث لرث دددددد  ث ددددددو ثت  ددددددر  بةددددددتمع ث ةددددددر  ث دددددد ث   ددددددلع ث س ودددددد 

 .ح2015
ث  رد ل ددددد  كر للرلمددددد  ت دددددو ث لثلس ددددد   لدددددر  سدددددل  ثرثدة ث دددددتس   تدددددربلار ث ر ددددد رر لددددد  ثت دددددرر ث لودددددر  

 (Fredricks, 2016)   ومددد   ث ةددد م  ر   ث ت سدددر   ر ددد  ث تلدددل ر  ث تددد   مث دددم ث لدددتس  
.  

ح ،ن لرثدة ث ددددددتس    ةددددددو   ل  دددددد  ث هددددددلثب كللر دددددد  Keller,2010  ددددددل ،توددددددل  تتددددددر   درث دددددد   
 ددددم   لوسددددم بددددب ث م ددددمي ث ددددو ثهلثلددددم    ددددلاي ث س ددددلب ب ر ادددد  ث لددددتس   بددددب ث صددددسم ر  ث تدددد   مث

ث لر دددددد  ب ، ددددددا  ب وددددددم  ثرثدة ث ددددددتس   بل دددددد  ثهتلددددددر  ث اددددددرحي ب  ل  لتددددددم بددددددلد  د رثر هربددددددرر لدددددد  
 . (Keller, 2010) بلث ا  ب رتل ث للر   لع ث لتس ل ب ل  ث ة ر  ث  رد ل 

رثدة ث دددددتس   هددددد  بلدددددلد ر  ةددددد    ليدددددر لة  ث دددددتس   ث لم دددددم ح ،ن لBoekaerts 2006  دددددلع   
تلدددددم ث ودددددلب  ،  ،تدددددم  ل ددددد  ث دددددتلث      عدددددلب ث دددددتللثر ث لدددددتس   لددددد  بير ل دددددم   م دددددمي ث دددددو 
هللددددم ت ددددو  ددددا   ث ليددددري ث لددددلب  ث دددد ث    ثحتددددر  ث ددددو   ددددج    دددد   ت ددددرر ث وددددلبح  ،   س  دددد  
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ث لسم ددددددر  ث لتم سدددددد   دث  ث لولدددددد  ث هتلددددددر   بلر  دددددد   سدددددد  ث لولدددددد  ث يددددددل  ر   دددددد ح  ،  بسللدددددد  
 .(Boekaersts, 2006)   ل  ث تسرب  بسور بب ث   ث  تللثر  ا ي ث  ول

بددددددب هوددددددر لدددددد ن ،هل دددددد  ث الدددددد  ث لددددددر   لدددددد  بلر  تددددددم ث ددددددل    دددددد ب درث دددددد  ث ددددددت لثر ث و عدددددد       
ث و ةددددد      اددددد  بدددددب  دددددلاي ث ةدددددر  ث ددددد ث    ددددد ب ث  ر ددددد  ث لم دددددمدة  دددددلبو  بدددددب ، ددددد  ث دددددتس      ،ن 

 ه ث ث هل    ولر  ل   رتا ب ر  ة  ب هلر ث  رتب ث ومل   ث  رتب ث ت ا   .
   الأهمية النظرية -

ت  و ،هل   ث ال  ث لر   بب ث ورح   ث ومل    ل  ل وربم ل  لثلث  ،د  ر  ت   ث و ر       
ث تل م   وتر ر   ةرتل ت و  ل    لو  ،  س         ور  ث وم   ث تس  ل    ث   ص   ث لتمثرت   لع 
ث   ا   ل  ،ن ث ال   ةسو  تأ  ر ل لة ب ردهر ،ن د ر ث  ر ب     تصل ل       ث لسررب 
 ث لس مبر  للةب   إت لر بتسلع د رث   صا  كرحيرر بةتل لرر تب ث تمثل    ب  ث م ث لر       ب 
   سر م ث لةت ا      لر ،ن ث ال    ل  رؤ   حمي        لم   ث  ت لثر ث لث    ث     لت  م 

بيل  ث   ل  ث  لاة ل و لرثدة  م    علب  لر م ت و ث صلمد ،بر ث تلل ر  ث لسلل    ث بل ث   
ث تل م  ك  رر بوو     ةل ث  ل   ث  لد     ب ث   ا  ل  ث تلص   ث س ل        كر  تورد ت و 

  مر و  ث  ث       مة بير ل و .
 الأهمية التطبقية -

 تلي  ث هل   ث ت ا       ال  ث لر   ل      ل      ث تل     حلة ث ر رد ث و ة  ك  رر تل       
  ر ة ،دث  ث   ا   ل  لتم تال لو  بةتمع ث ةر  ث  ث   لبو   ل تم  لعب   ل تص ب   ةو  ل  رلس

 صل    لثب  لر رد    سر   ث صلثتر  ث لث     ث ت   سرت  بوور كسض ث   ا     ةرتله  ت و 
  س ،هلثب  س     ث س    ث بل ث    بلد  ل و  س    ث ت لثره  ث و ة   ،بر ت و  س ل ث س م  

 م    ث و ة   ل ن ث ال    ل   لأ ر  ة رؤع  ث ل  حمي        لم   ث تس    بب ب لد  متم ث تل 
    ب   لس مبر     صا  تل    ث تيررة  رثد و  ل  ث تس      بير ل و  ث  ث     بلر  علب   م ل 

     م ل بوررث  ث   ا  ث و ة    ث تس  ل   ت و ث للع ث اس ل    ر تر    لة ب تل    ث تس   
 ب ل ر تم    ور    ص    لا    ، رد ل   بتة    باردرة.

 أهداف البحث:
 بولب ث ال  ث لر   ل و ث تسلب ت و:

 بةتمع ، ةر  ث  ث   لع   ا  ث  ربس  بب   و  تمله  ث   ص  .  .1
 بةتمع لرثدة ث تس    لع   ا  ث  ربس  بب   و  تمله  ث   ص  . .2
 ث ةر  ث  ث   لع   ا  ث  ربس  ك رثد و    تس  . ث سلا   ث ر ار      ب     بب .3
ث  ل    ث  ث ل    ث حصر    ل  ث سلا     ب ث ةر  ث  ث   إرثدة ث تس    لع   ا  ث  ربس   .4

  ل  بت  ل ث  ور    مر  ثتراح.
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 حدود البحث
 ةر  بتللد ث ال  ث لر   ك  ا       ث تل   / ث  ربس  ث لةتوصل     لرث   ث صارح   ل  ، -

 ح  بب  لا ث  وة ب.2026-2025ث ل ر  ر   ث   لثل     سر  ث لرث    
 تحديد المصطلحات

 ((Self-Consistencyاتساق الذات  -
 (:Leky,1945التعريف النظري لاتساق الذات ليكي)

حر   ث تة ر  ،  ث تمثرن   ب بعمتر  ث   و  ث س        ث ت سر       ث  ةل  ح    ب بر     
 لل م بب ،ل رر بةا   تب  ث م كل    ل    م ث ل ر  ت و  مثرتم  ت و   م ب تمر  بمحل 

  سل  رر تمل رر.ح Leky,1945  اوج ث ارحي   سل ف   (GALE, 1974)  للربتم
 التعريف الاجرائي

 سللدددددم ث ارحيددددد  ل لث  دددددرر كأتدددددم ث لر ددددد  ث    ددددد  ث تددددد   لصددددد  ت  ودددددر   اددددد     ددددد  ث تل  ددددد  تودددددل      
 ث  رك  ت و ل لث  ب  ر  ث ةر  ث  ث  ث لةت ل  ل  ث ال  ث لر  .

 (Volition of learningارادة التعلم ) -
 (:Keller2020التعريف النظري لارادة التعلم كيلر)

ث سلدددد  ت ددددو  ل  دددد  ث هددددلثب تددددب  ل دددد   ومدددد   ث سل  ددددر  ث لسلل دددد   ث لثلس دددد   ث لسر  ددددد       
 (Keller J. D., 2020) ث  سر ددد  حتدددو  دددم  ث ودددج ث لدددتس   ب دددتتر    لدددل ر   دددسا 

 ح  سل  رر تمل رر.Keller2020  اوج ث ارحي   سل ف  
 التعريف الاجرائي 

ث لر ددددد  ث    ددددد  ث تددددد   لصددددد  ت  ودددددر   اددددد     ددددد  ث تل  ددددد    سللدددددم ث ارحيددددد  ل لث  دددددرر ت دددددو ،تدددددم    
 تول ث  رك  ت و ل لث  ب  ر  ثرثدة ث تس   ث لةت ل  ل  ث ال  ث لر  .

 الفصل الثاني
 الإطار النظري 

 نظرية اتساق الذات لـ )ليكي(
بلع    ع ح ثن تمثة ث   ص   ه  ث  ث   ه ث بر تال توم بب  لاي ،رث م ل   تركم ث ةر      

ث  ث ح , ح   ث ل ثن ب وم  ث  ث   م د ر ، ر  ل   س    ث ل ره   ث  ر     لا ت سرة ل  ث توم   
 .ح1990  رت    ث         ص  

ل  لتم تمل ث و ث   ص   ت و لتور  وم         ث ت   تة  بس كسعور ث اسض   ،ن ث  لد  ةسو   
  ل ر  ت و ثار    حلة ه ث ث     ل  ث ا ع    ل ث لةت لة    ص   ترب  لرن ث  لد   ر   ث  الث  

س   عتم ك ل    ث ت     تة    ور    لم   ت ا      ث ت   تة   إ رث  ل   لر ي دث لر ،ن بتمثل  ب
  من بت    بس  ور    لم ،    م  ك تردة  وم   ث      ل م      تور ب بس ب ر ب ث ا ع    ،ن 
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ث   ص    ل    تت    ث  صر   ث  س    كر سر     وم   ث  الث  ث لةت ردة بب ه ث ث  صر   
ث للثه   ،   سل ه ث ل     بت رب     صا  ث لر   ث و ث محلة ث لت رب   ، ل بر   من  لاي 

ث للح   ه  بلح    لمي  ا ل ل  ح رة ث  لد  ل  لتم   م  كللث س    لم ث   م     إ لث ور كأ لع 
تر      لر ، رر    ع ح ث و ثن ث تةرن  ل م  لرة ت و  ول     ص    ل ل   تة  كر ةر  

 . ح1971 همي  ث  ث  
   ص   كأتور:        ع ح ث 

  حلة  ور      ل  ر      ت ة  . -
 لن    للد  ست ل كرن ،ل ررث بو      بتة   بس  ث م. -
 لن    للد  ل م ب لمت  ،ل رر  ر    ةتسل ور   س   الث م ب ومب . -
لن ث ة مف بتللد  ومر  ،ل رر ث  لد  ث  رهر م  بسرب لث    لم ,  ثن    ،لسر م  ،ل ررث   من  -

 بتة   بس ه ث ث ومر  .
لن    للد بال  تب ث لمث   ث ت   تة  بس ،ل ررث   للرلم  ت و ،بوم  د     ة لث م  لر  -

 بت وب ث لمث   ث ت    تة  بس ،ل ررث.
 ، ل    ع ح ل  تمل تم ت و ثن ث ولب ث  ر   ث     ةسو ث  لد بب ث  م هم ث تم   ث و      

  .ح2005 ث سا ل    بر  لل م بب ،ل ررث ةر    وم   بمحل    ث  بس 
ح ل  ، ررث ث و ،ن ث لر     ةر  ث  ث   حلربتور ه    و ث لوم بت   بس    بب   ت    بر  م

ث لر   ث مح لة ث  ر    ث ت  بوا   ل ارتور كسل ث لر ر  ث  ةل    ث و ة    ث  تلرت    ،بر 
 ثر عةمنح ل ل ،    ل  ر،  ب ركم  د   ع ح ثن ث  لد  ةسو ل  بلح   ث  ارة   م مي ث و 

  ب  ث  ي ،ن  ص  ث و ث ةر   ث م   ل   ور    م   ث ةر  ث  ث   ل    ل ت ةم ،بر  ثحتلر
، ث لهر بس ثلآ ل ب ك ع  ب امي   ث يرت  ،تم  ل ر بب     بمث م   سارر     عرر ل  ث  ث         

    لبش لوم ل  ه ث ث للح   بال، ل  ث ل ر      ب برهم بترن  ل م    ترر بر بلثث بور ارر  ل ر م
 .(Leky)  اوج ث ارحي  تمل    ح2009

 (Kuhlنظرية كول)
 سمد ث  مي ث ومل    عا  ث  س  ل و   عم م    ث رثدة  ث رثدة تة رر بل   رر بب ث سل  ر      

ث درث     ث لثلس    ث ت سر     ث ل ث       لر  ور ث  لد بةررث تلم هلب  ةسو    ت   كم   و  ث 
ر   ث لمثل   ل  ،تو  حتو  ل  م     مول ،هل   ث رثدة  لع ث لتس ل ب تول   مد ث سلبل بب ث ل ا

  سل ن ك      رث  ل   ور؛ تت    ث ل تتر  ث لث      ث  رر    ث ت  بمث ومتور  لر رثدة    ل ل و 
 . (KUHL & Fuhrmann, 1998) ب   ث  لد   لير لة     ي ث  ول   رث  ل    ث هلثب

  مث م ث للثد ل  ح ر و  ث  مب   ث سلبل بب ث و ثتر  ث لثلس     ل   ي ل بب ث ح رن  عمن     
 لبو  ث ت ثبر  تلم  ل    ب لمت  ث هلثب؛    ب     بتللد ث  س    رث ث و ثتر ؟   تلن بسم  
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ر   ث لتم س   الث   ث ومل ر  ث لثلس   ،ن ث للثد  سر  من ث لس مبر   ث  ث ص   كر   ل  ث  ث      وت
ث  س     أب ب     ث وتر   كأدث  ث لسري  ث ت    ث ل ت      بب ث ل تل  ،ن  عمن ث الب  ث    
بتلتس كأت و   ل   هم ث الب  ث لة  ل  ث  يل ث ت لثبرر     ب ه ث ث ومل   ث ت   ل     ل  رل   

 .(kuhl, 1985)  ت ة ل لرثدة ث  لد تلم  ل    ث ولب
ث بب ث سل  ر  ث رثد   ث ت   لعب Kuhl 1985    ل      ح تمل    ا  ث  س   لرث   تلدر

ث تسلر ور   ال   ث ل ر  ت و ث دث  ث لم م تلم ث ولب؛ لل ولر  ت ع  ث و   ل تور   عس  للثلث  
 و لس  بوا    س   هر  حلربتور بب دث       رر    ب ت       و أ ب مي  لب          تل   ث و   ل

 ج تل  ر  لرثد    ه ث ث ل مي ث الب       بت      ل  كر تسلري ث تلث    ر  ث رثدة    ل    
 ةرتل ت و حلر   ث و    ث للرلم  ت  ور ل  بمث و  ث ع مط ث ت    ل ور ب مي ث  س  

 :ث لتصررت   ه 
 ةرتل ت و بسر    ث لس مبر  ث ت   لت  ث و   ث لر          الانتباه الانتقائي النشط: - 1

 .بسر    ث لس مبر  ث ت   لت  ث ل مي ث لتصررت 
 ةو  ث مت    ث م ر     لإرثدة كر ت   ل ث تت ر     لس مبر  ث لل ا   كر و     ضبط التشفير: -2

 ث  ث ص   كر  س    لم   ث ولب ك ع  ثتت ر   ل و ب   ر  لدرث          ل ث لل  ث  
 .ث ل صمد     ره  ث لل  ث    ل  ث  ث ص  

ث    ب ةل ث مت    ث م ر     لإرثدة كلوس ث لر   ث ت سر    ث ة ا  ؛ بي  ضبط الانفعال:  -3
 .ث ل ن  ث  تعرة ث ت   ل  عس    ر   ث رثدة     وب ث  لث ث  ث ت    ل ور ث الث   ث لتورلة 

ل ه ث ث سل     ث  ،هل   ح ولر   من ث و   ث لر    بل ا   كل    س    س ضبط الدافعية: -4
  سل   ل    ل  بسر    ث لس مبر  ث ت   لت  ه ث ث و    لتسل  ت و   م تور   و   ور   س    

 ث لثلس    بي  ث تل    ت و ث وتر   ث   ر       س  ،  ث تل    ت و ث وتر   ث ة ا  
تلع  ل  ث ا ع  كر ال  تب ث لةرتلث  ث  تلرت           ع   ةرتل  لعب ث ضبط البيئة:  -5

 .ت و ث ل ر  ت و ث و     و   هر
بتس   كلسلل   مثتل ل  رب بسر    ث لس مبر  ح ب ث تلر ور؛  الحرص في معالجة المعلومات: -6

ر ت رر  لث   ل   لعب    لد ،ن  ةتلل  للة  م    ل  بسر    ث لس مبر  حمي ث وتر   ث لتل ا  ك
ث  س  بب د ن ،دث  بوور    ت  ب  ا  ث  س  لرثدة  م    تلة ب ث للة ث  بو      ر  ث  لثر 
لل ولر  لاحظ ث  لد ،ن ث ت   ل  للة  م    ل  ث الث    ل بلثل ل   و    ث و   ث لر    بوا     ج 

 .(kuhl, 1985) تل    ث الث    ل  ،ن ه ث ث لسر     ل  عس  ث  مة ث لثلس     و  
  ةتسل  ث تلث    ر  ث رثدة تول حل ا  سرر    ب ث لثلس  ث ومث ر  ث     سعر  لثترر   ب      

ث تمل  ث س     ث  لت   ث ت   سلب كلةتم ر  ث عا    لي :  ث لسر    ث لسلل     ث لسر    
ر    ث لسلل   ث ت سر      ث لسر    ث تو     ح    للا ه ث ث لسر  ر  ل  ،تملم بو ص     ل   ث لس
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كر ومث ر    سلب ث و   ت و ،تور  لي   ت     ب لد      تل   ل ا  كر  ت ث   تو   هر   ث  ت ث  
هم دث     تم س كأن ث ولب  لعب  ل   م.     ل ث لسر    ث ت سر    ل و ث ت     ث ت سر    و رط 

ت رط بر     ل ا  ث لسر    بس ب   ستلل ت و ث ت سر   ث ت    سل  ور تول ث ل رر   ل  
ث تو      ك مة  و      م ث سل     لي  ه ث ث ل   ر  ث  ت ركر  ث ة م    ث لللدة ل  بم   

  (KUHL &Kazen, 1988) بس ب    ل ا  كر ة مف ث مرهل
،ن ث للثد      (Kuhl) ر بلع ،بر ل  ب ري  و    ث لور  ث تس  ل   ث ت   ةسو ث  لد ل و  ل   و     

لرثدة ث تس   ث لل  س  بم ومن  لرث و  ل و ث ال    ث ل ر  ت و ث ومث ر   ث  ر   لثرث  ل  ث م ج 
ث لور ب     وب ث تةم ف  ث تسرب  بس ث لور  ث لتورلة  ث لتسلدة    ةت  س هل   حلر   ،ت ةو  

ث ة مف   لر ،ن  لبو  ث  لرة ت و ث تيلرر  ل ث ل ر ب ث و ة   ث لل  س    لسلل    ث م لثن   
بمثرده  ث لسلل    تو    ث لور    ث ت   لعوو  بب ث تللف   رث ث هلثب  ت و ح ب     ث رثدة 
ث عس     ل  من ل و ث ل رر ث  تلثر   حمي ث هلثب ث الب   ،  ث لر   ث م لثت    ث ت       بب 

،ن  (Kuhl) ث هلثب   ل  ب ري ث ت سر    ث ل رتل بلع  ثث لمثرد ث لسلل   ث لترح    سل    ر
    ث رثدة ث تس  ل   ث لل  س   لبو  ث  لرة ت و ث تم  ل ث  ث     ل رتل ث   ر    تول بمث و  
ث صسم ر ؛      ل  ث لمث   ث ت   لتر  ث و  لم   ث ومث ر ل و ،لسري  ،بر   ع لرثدة ث تس   

ث  ل ر بب ث عس    ل تو    ل ن  سم     ل   مت   ث ل رتل ث لل ا   كر  س     ر تر    م  بتلددر
ث لارد،ة   ه ث بلي ت و ت و ث لثلس   ث  ث         ل ه ث ث اسل ل و در   ث صسم   ث ت  بمث ور 
ث  لد ل  ث و رط ث لم م تلم ث ولب ؛    ث ل ن ث للثد     لرثدة ث تس   ث  م   بالثؤن ل  ث لور  

؛   س ع     ل و بوررة ث للثد ل   وم   ث م لثن ث       ل ل و ث لةررث  ث سصا     ب كةوم  
ث ومث ر ث لل مت  ل  ث  ث لة ث سرب    ،تمل  ث ل ل ر  ث ة م     ت و ح ب   ت ل     لرثدة ث تس   

 ر  ث عس    ل و  س  ث  لرة ت و  ل  ث سل     س ع ث صسم   ،  ث     ل   ل  ث و رط ل و ث 
 لثرث   م     للا ل  ت  ث ل ر ب ث لل  س  ث ت   تعلب  سم ر     ولثر  تاعرر بسلل رر  
   مط ث م ج. لس و  ا   ث ليري   م  ث  لد    لرثدة ث تس   ث عس     تأ    ث ال  ل  ث لول   ث  

 .(kuhl, 1985) بمث م  سم ر   ح م كةاب تل    ر   ث م ج  تور  ث سل  ث ل  مة
،بر ل لر بتس   كر دث   ل ن     لرثدة ث تس   ث  م    ةت  سمن ث ا ر   دث  ث لول    مي   ج     

بلعب  لوم  سعر بلع   ا  ثتتارث ث للثد ح ب ،دث  ث لور  ث للتس  ،  ث لور  ث   ثب  ؛ لر للثد 
كر   ر  كر لور     ردر ن ت و ث للرلم  ت و  ل         لرثدة ث تس   ث  م    ةت  سمن ث  تللثر

ث و    ل ب لت رر ث لول   ل  ُ سال لرثدة ث تس   تب  لرث ث  لد ت و ثت رر ث ت     حتو  ثن  رتج 
  ل بلتس   أدث   ث ب  سب  ل  ح ب ،ن     لرثدة ث تس   ث عس    ل تو  بت تج ثتتارهو  

ث لول   ا  ث لربور  ث  ثت  ر  ث دث  لس و  ا   ث ليري بوت   كةوم م  ،  بوةلامن    ر بب ،دث  
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ث  لد    لرثدة ث تس   ث عس      ب ب لمت   ث س  بب ث هلثب  ام ث لل     ل  بب ث ت رر هلب 
 . ثحل  ث لير لة ت و  ل   م

ر  ة  ه  حلر   ث م لثن   حلر      لعب     و  أث ل لرثدة ث تس   ل  ثلاث  ب عرت بر     
ث ومث ر   حلر   ث  ث       ل حلر   ث م لثن ل و  لرة ث  لد ت و بوس ث لر   ث م لثت     ل 
ث لل م    ل  بلثل  م م ث لل   ل   وم   ث م لثن ث ة ا  ث ت رك   ع مط ث ل رة ث  مب        ل 

م  ت  ور    و   هر ل  ت  ث مل ب ث صسا   حلر   ث ومث ر ل    ع   ث ومث ر ث صسا    ث للرل
  ل ا  حلر   ث  ث  كر  ت لا         ل ل و ث   ر   ل    ع    لي لا   ث     ث للرلم  ت  ور 

 ح.Kuhl  اوج ث ارحي  تمل     (cole, 2006) ث ت   ةره  ل  ث  ر  ث  لثرث  
 الفصل الثالث

 واجراءاتهمنهجية البحث 
ث ت لبج ث ارحي  ث لوو  ث م          كر تتلرد ت و ،  م   ث لة   ث سلا ر  ث ر ار    

  للا لتولر   ا س  ب ع   ث ال   ،هلثلم.
 مجتمع البحث وعينته

 مجتمع البحث
حلد  ث ارحي  ب تلس ث ال  ك  ا  ، ة  ث ل ر  ر   ث   لثل   ل       ث تل     لب ث  ربس      

ح  ر ارر 861ح   ث  بب با ه تلده   2026-2025ث لةتوصل          لاي ث سر  ث لرث    
 ح با ب   ر    ب تلس ث ال .1ح بلثح  درث      ث  ل ي  4بوتلمن  د  

 مجتمع البحث ( يبين تفاصيل1الجدول )

 المرحلة / القسم
 قسم الجغرافيا قسم الرياضيات

 المجموع
 إناث ذكور إناث ذكور

 251 43 48 87 73 ث   و
 230 69 47 63 51 ث يرت  
 180 35 42 61 42 ث ير ي 
 200 36 50 66 48 ث لثكس 
 861 183 187 277 214 ث ل لم 

 عينة البحث
ح  ر ارر   ر ا  بب ب تلس ث ال        كر تتلرد ت و  رتمن ثمبةمن 266ث ترر  ث ارحي        

%ح   لي مث ت و  ث ال  5%ح  هربش   أ  95ل  حةرة ح م  ث س ور   تول بةتمع ث    
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ث ل  ة     سلهر       ة   ه ث ث س و  ث ل  ة  ل و ثلاا ت ور  للت   ه   ث ت ا   ث  ت لات   
 ح با ب   ر    ت و  ث ال  ث ل  ة .2 تل    ث حصر     ت و  ث ت ا   ث وور  ح   ث  ل ي   ث

 
 ( تفاصيل عينة البحث الرئيسة2الجدول )

 النسبة المئوية العدد العينة
 %6 16 ث ت ا   ث  ت لات 
 %56,4 150 ث تل    ث حصر  
 %37,6 100 ث ت ا   ث وور  

 %100 266 ث ل لم 
 أدوات البحث

ل  ث الما ث م     ل   لس ث ا رتر  ث ل  م             تلي  ث  ر   بب تل    ث   ر     
ث ممثهل ث للر    ك ل    د      بومل         ولب     ث  صر و  ل لمت  بس و  بب 

ب  ر  ب  ل      ث  ربج ث ارحي   ت     ث للثد  بلر  ةل   تل    ث وتر    ث ت لاص ث  توتر ر 
ث  ت ةم   ح ل لة       40ح  ث لعمن بب  1990ثتتلل  ث ارحي  ب  ر  ث ةر  ث  ث  ث    ،تل 

ث    Keller ولب   ر  بةتمع ث ةر  ث  ث   لع   ا       ث تل      ب  ر  لرثدة ث تس   ث    ،تل 
ث تس       ر ومل ح ل لة    ر  بةتمع ثبتلاف   ا       ث تل     رثدة 13ح  ث لعمن بب  2020

  تلاب ث ا عر  ث لةتولل  ل  ث ل  ر  ب ث ل  مر ب تب   ع  ث ال  ث لر      ث           ه بب 
 ث ل  ر  ب تال ث ار  ب لمت  بب ث  لث ث  ث س ل  .

 التطبيق الاستطلاعي لمقاييس البحث -
 لر      للبل ث لسم ر   ولب ث تسلب ت و بلع بلا ل  ل لث  ث ل رب ر  للثد ت و  ث ال  ث    

ث ت   ل  لثل  تل      ا   ث ل  ر  ب   ث م ج ث     لتر م ،للثد ث س و  ل  ث  رك  توور   ربج 
ث ارحي   ت ا   ث ل  ر  ب ت و ت و  ب تررة ت مث  رر بب  لب ت و  ث ال  ث ل  ة   كسلد ،للثد   ه 

  ل       ث تل      ه   لي من ت و  ح  ر ارر   ر ا  بب   ا   ةل  ث ل ر  ر   ث   لثل16 
ح    ل تول ،ن ث م ج 2026/ 2/ 3ث ت ا   ث  ت لات     ل  ل  تل    ث ت ا    ترر خ   
 ح د     ل  ث لتم  .19ث     لتر م ،للثد ث س و   لإ رك  تب ل لث  ث ل  ر  ب  رن  

 التحليل الإحصائي -
 ربج ث ارحي   ت ا       بب ب  ر  ث ةر  ث  ث    ب  ر  لرثدة ث تس    ت و ب لمت  ب تررة     

ح  ر ب   ر ا  150ت مث  رر بب   ا  ، ةر  ث ل ر  ر   ث   لثل   ل       ث تل     ث ار ه تلده   
      ث  بب  لي من ت و  ث تل    ث حصر          ولب ل لري ث  لث ث  ث س ل   ل   

ث ل رب ر    سل ث تتور  بب ث ت ا    ا ب ،ن تلد ث  تلررث  ث لةتل س  ث صر ل  لحصر  رر   ه 
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ح ث تلررة  كسلهر       ل ه ث  ركر     ل س ث ا رتر   بسر  تور لحصر  رر  ولب ث تأ ل بب 138 
 ثبتلاف ث ل رب ر   صر و ث صل   ث يار .

 
 الصدق  -1
 لاتساق الداخلي -2
 ولب ث تسلب ت و بلع ثبتلاف     بب ب  ر  ث ةر  ث  ث   لع ث   ا    ب  ر  لرثدة      

ث تس     لع ث   ا    ل مبر  ث  ةر  ث لث      ث    بتلي  ل   للبل بلع ثر ارط ث   لث  كر ل  ر  
 ر  ب بس ث     وتل   م       تال ل  رد ث سلا ر  ث ر ار      ب در      ل لة بب ل لث  ث ل 

ث لر   ث        ل  ر  ث     وتل   م  ل  ث  رتج ث ر ار ر  بسوم   ل ن ه ث بلي  ت و  لتس 
ح با ب تتر   ث  ةر  3ث ل  ر  كر  ةر  دث   رر    سل   ا   ه ث ث سلا ر  ث ر ار      ث  ل ي  

 ث لث     ل رب ر ث ال .
 سين( يبين نتائج الاتساق الداخلي للمقيا3الجدول )

درجة  الفقرات المقياس
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

طبيعة 
درجة  الفقرات الدلالة

 الارتباط
مستوى 
 الدلالة

طبيعة 
 الدلالة

اتساق الذات
 

 دث    0,009 0,253 21 دث    0,000 0,492 1
 دث    0,001 0,325 22 دث    0,000 0,407 2
 دث     ل  0,105 0,159 23   ل دث    0,643 0,046 3
 دث    0,038 0,203 24 دث    0,001 0,333 4
 دث    0,004 0,281 25 دث    0,000 0,732 5
   ل دث    0,093 0,165 26 دث    0,007 0,261 6
 دث    0,000 0,407 27 دث    0,000 0,523 7
 دث    0,034 0,207 28 دث    0,017 0,233 8
 دث    0,043 0,198 29 دث    0,000 0,485 9
   ل دث    0,524 0,063 30 دث    0,116 0,154 10
 دث    0,000 0,378 31   ل دث    0,921 0,010 11
 دث    0,000 0,363 32   ل دث    0,690 0,039 12
   ل دث    0,239 0,116 33 دث    0,000 0,522 13
 دث    0,002 0,286 34 دث    0,000 0,382 14
 دث    0,000 0,403 35 دث    0,000 0,431 15
   ل دث    0,294 0,103 36 دث    0,000 0,541 16
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 الفقرات المقياس
درجة 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

طبيعة 
 الفقرات الدلالة

درجة 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

طبيعة 
 الدلالة

   ل دث    0,084 0,169 37 دث    0,000 0,433 17
 دث    0,000 0,604 38   ل دث    0,288 0,105 18
 دث    0,000 0,472 39 دث    0,000 0,577 19
 دث    0,001 0,309 40 دث    0,000 0,488 20

إرادة التعلم
 

 دث    0,000 0,649 8 دث    0,000 0,637 1
 دث    0,000 0,363 9 دث    0,000 0,675 2
 دث    0,000 0,391 10 دث    0,000 0,472 3
 دث    0,004 0,281 11 دث    0,000 0,426 4
   ل دث    0,078 0,173 12 دث    0,000 0,489 5
 دث    0,009 0,254 13 دث    0,000 0,745 6
 دث    0,000 0,597 7

ح ،ن ،  ب تاررث  ب  ر  ث ةر  ث  ث   لع   ا  ث  ربس   رتج بتة   3بتا ب بب ث  ل ي       
 بتلا ور بسربلا  ثر ارط بسوم   بس ث لر   ث        ل  ر    دث   رر ث ل  ر  ك ع م ث          
-0,043ح  تول بةتم ر  د    ث تل ج   ب  0,732-0,198ل  ث تل ج در ر  ث ر ارط   ب  

ح ث ت   رتج   ل 37  36  33  30  26  23  18  12  11  3ح  كر تيور  ث   لث   0,000
-0,010        بتلا ور در ر  ثر ارط ث تل ج   ب  بتة   بسوم رر بس ث لر   ث        ل  ر 

ح  بلر    ب ح لور بب ث ل  ر   0,084-0,921ح تول بةتم ر  د    ث تل ج   ب  0,169
ح ل لة         رتج ،  ب ل لث  ب  ر  لرثدة 30  صا  ث  ع  ث  لبل بب ث ل  ر  بعمترر بب  

م ث       بتلا ور بسربلا  ثر ارط بسوم   بس ث تس     ث  ث ةر  دث    بسوم  بس ث ل  ر  ك ع 
ح       تول بةتم ر  د    0,745-0,254ث لر   ث        ل  ر   لر ر  ثر ارط ث تل ج   ب  

ح ث ت   رتج   ل بتة   بس ث ل  ر     متور 12ح  كر تيور  ث   لة  0,000-0,009ث تل ج   ب  
ح تول 0,173       ل  ر   لر   ثر ارط    ج   لت   در   ثر ارط   ل بسوم   بس ث لر   ث 

ح 12ح   هم بر     ب ح لور   صا  تلد ل لث  ث ل  ر  ك ع م ث  لبل  0,078بةتمع د      ه  
 ل لة.

 معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ -2
 ربج ث ارحي  كر ت لث  بسرب  ث يار       بب ب  ر  ث ةر  ث  ث   لع   ا  ث  ربس        

ح 4 ب  ر  لرثدة ث تس    لع   ا  ث  ربس        كر تتلرد ت و  ل    ،  ر  ل تارخ   ث  ل ي  
 با ب بسرب  ث يار    ل رب ر.
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 ( يبين الثبات بطريقة ألفا كرونباخ4الجدول )
 الثبات المقياس

 0,744 ث ةر  ث  ث 
 0,718 لرثدة ث تس   

 أدوات البحث بصورتها النهائية 
ح ل لة    ت  ث  رك  30ث ت ل ب  ر  ث ةر  ث  ث   لع   ا  ث  ربس  كصمر م ث وور    ت و      

ث  لر    لر   ث  رثن  ه   تب ل لث  ث ل  ر  تال  لث   ل رك  ت و  ل  ب  ر    عل 
  1ح     لث  ث   ر      ث  رثن  1  2  3  4  5 دث لرر   ر ارر  ،ح رترر  تردرثر  ، لثرح  ث  ث  رثن  

ح     لث  ث ة ا      سل تعر ث لر ر  ث ة ا   ل ن ،ت و در    لعب ،ن  لص  ت و 5  4  3  2
ح 30ح در     ،دتو در   ه   150 ر  ه      للد بب ،للثد ث س و  تول ث  رك  ت و ث ل 

ح ل لة   ت  ث  رك  توور تال  لث   12در     ث ت ل ب  ر  لرثدة ث تس     لع   ا  ث  ربس  ت و  
ل رك   لر    ث  رثن ه    و ا  ت    لربرر   و ا  ت    ر ارر   و ا  ت   ،ح رترر     و ا  

ح         صا  ،ت و در    لعب 1  2  3  4  5  ثرن  ت    ر ارر     و ا  ت   ، لثرح  ث  ث
ح در     ،دتو در   60،ن  لص  ت  ور    للد بب ،للثد ث س و  تول ث  رك  تب ل لث  ث ل  ر   

 ح در  .12ه   
 التطبيق النهائي لأدوات البحث

      ا       بب ب  ر  ث ةر  ث  ث   لع   ا  ث  ربس    ب  ر  لرثدة ث تس    لع   ا       
ح  ر ب   ر ا  بب   ا  ، ةر  ث ل ر  ر   ث   لثل ر ل  100ث  ربس   ت و ت و  بعمت  بب  

ر  رر      ث تل       سل ث تتور  بب ث ت ا       تلد ث تلررث  ث ل رب ر ث لةت ل   ث صر ل  لحص
 ح ث تلررة.92 

 الوسائل الإحصائية المستخدمة في البحث
ح       تال SPSSثتتلل  ث ارحي  ل  بسر    ث ا رتر  لحصر  رر ت و ث ل  ا  ث حصر         

ث ت لث  ب لمت  بب ث م ر   ث حصر     ه   ث وةا  ث لعم     بسرب  ث ر ارط ث اة   
ث م   ث لةر     ث تللثب ث لس رر   و تارخ    مي ث  ع   ل  - ل منح   ث يار  ك ل    ،  رپ 

 ث   ل  ث  ث   ح.
 تحديد المستويات لفقرات المقياس 

ح با ب 5ثتتلل  ث ارح   ل     مي ث  ع   تللبل بةتم ر  ل لث  ،د ث  ث ال    ث  ل ي      
  صو   ث  عر  ت و  ل  ب  ر    عل  ث  لر  .
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 الفئات لتحديد المستويات( يبين طول 5الجدول )
 المستوى  النسبة المئوية الفئة

 بو  ض  لثر  36% -% 20 1,80 – 1
 بو  ض 52% -36%> 2,60 – 1,81
 بتم   68% -% 52> 3,40 – 2,61
 بل  س 84%-68,2%> 4,20 – 3,41
 بل  س  لثر  100%-84%> 5,00 – 4,21

 الفصل الرابع
 عرض النتائج ومناقشتها

 الاول:التعرف على مستوى أتساق الذات لدى طلبة الجامعة من وجهة نظرهم الشخصيةالهدف 
ث ةددددددر  ث دددددد ث   دددددلع   ادددددد  ث  ربسدددددد  ث تل ددددددج ح ،ن بةددددددتم ر  ل دددددلث  ب  ددددددر  6باددددد ب ث  ددددددل ي    

  12  4  3  1  ل  حصدددددددد ج ث   ددددددددلث    دددددددد ب  بل  ددددددددس  ددددددددلثر   بل  ددددددددس   بتم دددددددد    بددددددددو  ضح
  4,24  4,43توددددددر ثبت  ددددددج ،  ددددددرط حةددددددر       ددددددج  ح ت ددددددو بةددددددتم ر  بل  سدددددد   ددددددلثر  ل  ل15

  20  18  17  16  10  8  7  6  2ح   حصددددددددددددددددددددددددددددددد ج ث   دددددددددددددددددددددددددددددددلث   4,29  4,33  4,33
ح     ددددددددددد   بتلا ودددددددددددر ،  دددددددددددرط حةدددددددددددر       دددددددددددج 30  29  28  27  26  25  24  23  21
 4,19  4,19  3,52  4,10  3,76  3,71  3,95  3,43  3,52  4,05  4,14  

  5ح  لدددددددددددددد  حدددددددددددددد ب حصدددددددددددددد ج ث   ددددددددددددددلث   4,10  3,52  3,76  4,19  3,48  3,71  3,95
ح ت ددددددددددو بةددددددددددتم ر  بتم دددددددددد     بتلا وددددددددددر ،  ددددددددددرط حةددددددددددر       ددددددددددج 22  19  14  13  11
ح ل ددددددددل حصدددددددد ج ت ددددددددو بةددددددددتمع 9ح  ،بددددددددر ث   ددددددددلة  2,67  2,90  2,90  3,14  3,24  2,71 

تمع بل  ددددددس ح   حصددددد  ث ل  دددددر  ك دددددع م ث   ددددد  ت دددددو بةددددد1,95بدددددو  ض  م ددددد  حةدددددر     ددددده  
 ح.3,68 بتلا م     حةر     ه  

 ( يبين مستويات فقرات مقياس اتساق الذات6الجدول )

الوسط  المحتوى  العبارة
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى  المعياري 

 بل  س  لثر  0,908 4,43 ، سرب  بس ث ور   مت   ر  1
 بل  س 0,798 4,19 ،ث  ك بعرتر     لرث   ت و  ل    بر ، ام ل  م 2
 بل  س  لثر  0,815 4,24 ،حب ،ن ، من بةت لار تب ثلآ ل ب ل  ث  ر   لثرث   3
 بل  س  لثر  1,044 4,33 ،   س ل و ث ت ل  ل  درث ت  4
 بتم   1,246 2,71 ،حر كر تلدد تولبر بمث وو  بم    ل ب   ح 5
 بل  س 0,962 4,19 ،تال تب ر،ب  كصلثح  6
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 المحتوى  العبارة
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى  المعياري 

 بل  س 1,302 3,52  ث لست لث  ث ت  ، اورهر،ؤبب كر ل رر  7
 بل  س 1,024 4,10 ،هت  كل رتل  ث لث     8
 بو  ض 1,004 1,95 ، سل كسل  ث ل ر تب ت ة    ح 9
 بل  س 0,976 3,76   بم ل  ل     ل   لرث   ث  تلرت   10
 بتم   1,451 3,24 ، سل كأت  بةل ي تب   ا   حر ر  ،للثد ، ل    ، ل ر   11
 بل  س  لثر  1,089 4,33 ،تر ،لو  ث  ل    ث ت  ،ل ل  ور  ل  ب ر    12
 بتم   1,464 3,14  ي لثر بر  ص و  ثلآ ل ن كأت  بةت    ث  رر  13
 بتم   1,578 2,90 ،  ب ح ر    رتج كسل  ،  ر    بسوو  ور   ح 14
 بل  س  لثر  0,703 4,29  لبلثر ،كل  كر تللثر تب ث  الث  ث ت   س   ح ر   بسوو  15
 بل  س 1,246 3,71 ،تتل  ت و   م  ر  ثلآ ل ب ث ل    كر ومر  16
 بل  س 0,848 3,95   ت     م   كر تلاب ث لمث    ث   رص 17
 بل  س 1,184 3,43 ،  ا  ث و ل  تم   بولد ثحتلثب    ث   18

19 
بتم سم  بب ،   ،ن ، من بلام رر ل ت  ،ب   ل و تل  بر

 ثلآ ل ن بو 
 بتم   1,156 2,90

 بل  س 0,962 3,52 ، ل  ر،ب  كصلثح   رب   إن  رن ل م ب ر     لآ ل ب 20

21 
،حر ي ،ن ،تتام ل و رد د لس  ثلآ ل ب تب   م       

 1,095 4,05 ، من بوة لرر بسو 
 بل  س

 بتم   1,363 2,67 ، سل كأتو    ، ت  س ث ت  ب ت و ب علا   22

23 
،حر ي ،ن ، س  بب ت ة  ث   و ث لور ب ل  ث لعرن 

 ث لور ب
4,14 1,087 

 بل  س

 بل  س 1,095 3,95  ل   ث  لرة ت و بةربلة عرث  ثلآ ل ب 24
 بل  س 1,124 3,71 ،درف ت رط ث  مة  ث عس  ل    ص ت  25
 بل  س 1,144 3,48  ةو  ت    ث تسا ل تب ب رتل   26
 بل  س 0,856 4,19   تمد   لآ ل ب،ل  كر ت ثبر    27
 بل  س 1,070 3,76  عمن   م   ت و  ل      ث ل تلس 28
 بل  س 1,057 3,52 ، سل كأن  صللر   بتة   بس بر ،حل م بب ،ل رر 29
 بل  س 0,976 4,10 ث ل نح -،  ل   م   كلةب بر بت  ام ث لم    ث  لن  30

 مرتفع 1.087 3.68 المقياس
 مول ث وت    ث لل  س   ل  ر  ث ةر  ث  ث   لع   ا  ث  ربس  ،ن هل   ث   ا  بتلتسمن       

 اور  ت ة  بتلر     تع  تر       لثت  تل   ب  لعلار تب ثبتلا و  رؤع  ث ل    لرث و  
تر     ث  ث        من ، ر  ب     له   ث بل ث     لولو  ث  ت لا    ل  ث  ر  ث  لثرث     لرة
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ت و لو  ب رتله   ث تلع   ور   لر  مول ه ث ث وت    ث لل  س   لر ث   ا  ت و ث  لس   ب ثار و  
ت و ث      بل تتو  ث ة م     لو  بلبومن كلست لث و     سال ن توور كصلثح   رب      لت  من 

ن ت و  سلب    م  ر و  ث لوررث  ث  تلرت   ث لارب   للثترة ث     ث ت   ةلم ل  ث ل تلس    سل م 
كلر بوة   بس ث لمث   ث ل ر     ث تس  ل   ث ل ت     لعلار تب     ل ن حر   ث تمثرن ث ت  بالبور 
هل   ث   ا    ب   لبله    ث و    ث ت   الر ل    م  ر و  ث لتلي   ل    ا  ث و ل   ث مثم  

ل ب   لر ،ن حر   ث  ةر  ل  ث  ث  ث ت  ك بعرتر و      ب ث لةل     ث ت    سل ن  ور   رث ثلآ 
تول   لع ث   ا   لي  حر   بب ث ت ترن ث مثت   ث لوعا  ث  ردر ت و  ل    ث تمثل    ب 
ث ل رر ث  ث     ث للرر ر  ث مث س       بر   ل   بلد  ل و  لم   ث  ت لثر ث لث    ث    بتلتس كم 

 الث  بت لدة هردل  ث تلة ب ث دث   ث تلص    ث   ا  ل و د ثلس بةتللة  لبو    ال  تب
ث لر      س ر   ر  و  ل  لدرثة  ل تو  ث لرث     ث ل ر      هم بر  س  ث و رن ث  رد ل  تتر رر 

  ا س رر    ص    لرف بت  ار  بل  ور ث  رر   كر تللثر. 
 واي  بب دثلس  ث    ت ا    كأن ث ةر  ث  ث   لع ث   ا  (Japutra et al., 2021)ب  ل 

ثحت ر و     سمر كر وم   ث ل         لي     ص تم ث مث س      ل ا      ك لر و  ت و  و ع  ث ا ع  
ث ت   سعر  صر صو    ،ل رره    ب رتله      لر رثد ه ث ث تمثل  ث لث     لبو   س ر  ث سلا   

 .(Placeholder1) (Japutra, 2021) ث   ر      وو     ب بل  و  ث  رر  
،ن  ا س  ث للح   ث سلل      ا  ث  ربس    س و   لترر ن كر ل   تلم  ح2018   رش      ل  

ث  ةر   ث يار  ث و ة   ل  ب دثد  ت و  كلعمتر    ص تو     تا مر ث تو    ث و       لتو  
 .ح2018   رش    ع رن بةت     مث  ل  ح ر م ث سرب  ،    عتم ث تس  ل  

 الثاني:التعرف على مستوى إرادة التعلم لدى طلبة الجامعة من وجهة نظرهم الشخصية.الهدف 
ح ،ن بةتم ر  تاررث  ب  ر  لرثدة ث تس     رتج  ث  بةتم ر    تلة   ب 7با ب ث  ل ي       

ح ت و 12  10  9  8  7  6  5  4  3  2  1 بل  س   بتم  ح  ل  حص ج ث   لث   
  3,63  3,62  3,29  3,95  3,57  3,86  3,52ط حةر       ج  بةتم ر  بل  س  كأ  ر

ح  ،بر 3,24ح ت و بةتم  بتم    م   حةر     ه  11ح   حص ج ث   لة  3,76  4,00
 ح.3,67ث ل  ر  ك ع م ث     ل ل حص  ت و بةتمع بل  س  بتلا م     حةر     ه  

 ( يبين مستويات فقرات إرادة التعلّم7الجدول )

الوسط  المحتوى  العبارة
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى  المعياري 

1 
، ت   ل  ه ث ث للح   ث لرث    تلم  ل    ،هلثل  ك ع  
 ، مع ب ررت  كلر  ا ور بب ،هلثل  ل  ث للثح  ث  لع 

 بل  س  لثر  0,840 4,33

 بتم   1,492 3,29 ، س      هلثل  ث تس  ل   2
 بل  س 1,010 3,52 ث س ار  ث ت   ستل  ،دث   ث ار  ،بت   ث  لرة ت و   وب  3
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 المحتوى  العبارة
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المستوى  المعياري 

 وج بةتسلثر     ،تل  ك ل  تل    ،هلثل  ك ض ث ومل  4
 تلر  ت  ام ،هلثل  ث  لع 

 بل  س 1,289 3,86

 بل  س 1,336 3,57 ، ت  س   س     درث     ث  بور  بللدة 5
 بل  س 1,220 3,95 ،   ل ت و ب رتل    ت لري بولت  ث لرث    ث ل  م   6

7 
،  ي  ومدثر ل رل   ل  لت رر بورب  تولبر بو  ض بةتمع 

  ل     ث لرث  
 بل  س 1,321 3,29

8 
 ل  ث  لرث ت و   وب بر   تج ثتتاره  تب  ل   بر 

 ،   م بب ،هلثب
 بل  س 1,259 3,62

9 
 ل  ث  لرث ت و ،  رد   ع   ر    بب ث ل تتر  ث ت   صسب 

 ث ة  لة ت  ور
 بل  س 1,296 3,63

10 
 ل  ث  لرث ت و بسلل  بتو   ب ،  رب ث ال  تب ب  ل بب 

 ث لس مبر  ح ب ث تسل  دث  ث بتلرن
 بل  س 0,820 4,00

 بتم   1,451 3,24   ،د  ث ع مط ث  تلرت    لثل ت و ،دث   11

12 
تولبر  و  ض دثلس ت  ،ل ل ل  ث   ر  كأبمر    ل بب 

 بل  س 1,383 3,76 دثلس ت  بلة ، لع 

 مرتفع 1.226 3.67 المقياس
     ث وت    ث لل  س   ل  ر  لرثدة ث تس     لع   ا  ث  ربس  تب ثبتلاف   ا       ث تل         

ة    لرة تر    ت و لدثرة ب ومدث و  ث س      ل  لن  ث ت ثبو  ث تس  ل      تمل  ر ر     ث     رد 
 هلثب ث لم مت    لي  ر ا  تر لة للةب   إت لر  لمي ل و   مف  س  ل  بوم  بتة   م من ث

 ث لير لة ل   ا    ل   ور   ث ت   مول ك ع       ل   لرة هل   ث   ا  ت و   س     درث    
بللدة  بس ث  ت ث   تو   هر  لعلار تب ثبتلا و    لوررث  ث و ة   ث لارب    ة  لة ت و ب رتله   

لتسو   وع  ل         ل  ب  بمث و  ث تلل ر  ث ت   ل  س   بةرره  ث تس  ل    ه ث  سعر  
،  م ر و  كلر بتور ب بس بت  ار  ث للح   ث  ربس   ث ت   س  مهر   لر  ل ل ه ث ث وت    ث لل  س  
ثبتلاف ث   ا        دثلس   بلت   ةرتله  ت و   لبل ت ر و  ك ع   ث    ل  ،تول ث ،تو    

        مبمن كر ال  تب   ر    ةتة لمن تول  سل و   ت  ر  ل  بةتمع  ل   ه  ث لرث 
بات لة  للس بب بةتم ر  حلر و     للسو   لمث    ث تس    كللر   بب هور ل ن  لرة هل   ث   ا  
ت و  و ع  ث ا ع  ث لور ا    لرث      للبل ث م ج ث      ب ت  و  ث تل    ل م        بتو ت  و  

ر ب ت و  لم   ث  لمحر  ث ت   لت  متور ل و ث تم      س  بوو  بلبل ب تر ل ب    ث و    رد
لت ررث  ت ل    ث س    تال لرث   ث س ار  ث ت      ل   ل    س  لو    ث تل    ث  رب  ت و  ل    

 ث هلثب ث  رد ل     ولب  لرن ث تلثب  ث ت م   ث و رن.          
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،ن لرثدة ث تس     تلي  ل   او    م  ر  بم و  تلم ث هلثب   (Ayandibu 2024)ب  ل 
 ث تل    ت و  ل   ور تال ث ةس  ث لتمث     ر ردة ث ل ومدث  ل  بمث و  ث تلل ر         ل  
 لرة ث لتس   ت و  وم   ،لسر و  ث رثد     ل تتر  ،  ث و ةر   بلر بلثل ل  ركرر ت و ث تللثر   

 . (Ayandibu, 2024) ث سل    ث تس  ل  
لرثدة ث تس     تلي  ل  ثتت ر و  بب بلح     س ث هلثب ل و ح    (Keller 2020) لر ب  ل  

ث تو    ث  س    ور       تال ثبتلاف   ر ة لرثد    لوسو  بب ث ر ارف     تج ث تتارث   لر ،تور 
 .Keller J)   سل  ر  ث لسلل    ولب لت رر بوربو  ث تس  ل   ث صسا   ت  ب بوو   وم لرر بت ربلار 

D., 2020). 
الهدف الثالث: التعرف على العلاقة الارتباطية بين كلّ من اتساق الذات لدى طلبة الجامعة 

 بإرادتهم للتعلم.    
ح   مد تلا   ثر ارط  لد   بسوم     ب ب  ر  ث ةر  ث  ث   لع   ا  ث  ربس  8با ب ث  ل ي   

ح       تول بةتمع 0,357   ب ب  ر  لرثدة ث تس     لع   ا  ث  ربس    لر   ثر ارط    ج  
 ح.0,000د      ه  

 لدى طلبة الجامعة ( يبين العلاقة الارتباطية بين اتساق الذات وإرادة التعلّم8الجدول )

 مستوى الدلالة معامل الارتباط المتغير

 ث ةر  ث  ث 
0,357 0,000 

 لرثدة ث تس  
 لعب ،ن  س   ث ارحي  ه ث ث وت    ل و ،ن ثبتلاف ث   ا   لؤع  ث ل   بوة ل  بس  ث و   لي  
ث ل   ة ث  ر    ث ت   واي  بوور  مة ت  لتو   بير ل و  ث  رد ل     لر ،ن ث سلا   ث ر ار    

   ا  ث  بب  س  من ث   ر     ث لسوم     ب ث ة  ث  ث   لع ث   ا     ب لرثد و    تس     مول ،ن ث
حر   بب ث تور   ث لث        ولمن ع  ر  ث ت   ل  لبو   م من  ل تو  كر عل رة   لت  من ، هرترر 
 رل      ستلل ن تم  ر رك   ث     م م ب ومدث و  ث تس  ل   تلم ،هلثب بللدة  بل  ة كس لة تب 

ث ت رب  بل ل ،ن  لتس ث   ا  ك رثدة ث ت تج  ،  ث ت لثط ل   لثتر  ت ة    رتا     لر ،ن  ه ث 
 م     تس      سل  ،بلثر ت مث  رر   إت لر ه  تتر   وع    ص تو   ل   لر  رن ث   ا  ، يل  ل رر بس 
  ث و      الار    لرث  ث ت  بتلتسمن  ور  ،دع     ل و ،ن  صا  ث ت ثبو  ث  رد ل    م رر بوملرر 

  ث لرث     بب هور ل ن ه ث ث سلا    الر ح      ل م   ب ردهر ،ن بتة  كر  لرة ت و   ر ر ث س ار
ث تمثل  ث لث     لع ث   ا   لي  ث ل   ة ث  مهل   ث ت   ةتول  ور بل تتم ث لثلس    ل  بتلمي ث تمثرن 
ث و ة  ل و  مة لرثد     لوو  بب   لبل ت ر و  ث تس  ل  ك ع   ث      للسو    تلة  ك   و  

   ر تر   ث م مي ل و  ل    ث و رن ث  رد ل .         ث س ل   
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( يبين الفروق في العلاقة الارتباطية بين اتساق الذات وإرادة التعلّم على وفق الجنس 9الجدول )
 إناث(-)ذكور

 معامل الارتباط العدد المتغير
الدلالة عند   (Zقيمة )

 جدولية محتسبة (0.05مستوى )
 0,408 47   مر

   ل دث       1,96 0,19
 0,374 45 لترا

ث ت     ر ث  ل   ل  ث سلا   ث ر ار      ب ث ةر   ح ،ن ث   ل  ث  ث   9بتا ب بب ث  ل ي       
ح   ه  ،دتو بب ث   ل  ث  ل     ث ار    0,19ث  ث   إرثدة ث تس      ب ث   مر  ث ترا    ج  

 ح  بلر  سو  ،ن ث  ل     ل دث    لحصر  رر. 1,96 
 تل    ك ض ث ومل تب  سعر ه ث ث وت     لرثلار ل   ا س  ث اور  ث و ة   ث تل م     ا       ث

ث  ور ث     لي متم  ل     ل ث   ل  ث  ث    ث لةت ل   ل و ث  ل   ل   مة ث ر ارط   ب ث ةر  
  ث   إرثدة ث تس      ب ث   مر  ث ترا  س    ،   ل   رد   من   ل بم مدة    لعب ،ن  س   

تو  تلم ث تلص   ث  رد ل    عس ث ارحي  ل و ث سلا     ب ث ت لثر ث   ا  دث   رر     ب ثتللر
 ل لمت  بب ث للثلث  ث ا ع    ث  رد ل   ث لمحلة ث لمحلة ث ت  بتسل من  ور دث   ث   ا  ،  ث  ة  
ث    بوتلمن  م   هم بر  س  ، ركر و   تة  كر ت ررة  لعلار تب     ل ن ث ت ركم ل  بةتمع 

   ث لير لة ث س ل      تاربب ت و  ل  ث  ور  ث ر ارط  ل ل ت و ،ن  لتسو  كآ  ر  ث عا  ث  ث 
   وور  ستلل ك ع  ث ر   ت و ث ةلر  ث   ص   ث  لد   ث ت  بتلتسمن  ور   ث مت  ث  رد ل  
ث    بت ع   لع  لاهلر ك ع  بتةر    لاي لتلة درث تو  ث  ربس    بب هور ل ن ث ةر  ث  ث  

ث   مر  ث ترا  لر   بتةر      هم بر  سو  ،ن  س      لع ث   ا   سل   لثلس  رثدة ث تس    تول
ث تمثل  ث لث     لع ث   ا    لد  كر عل رة ل و حل ا  لةب ل  لرثد و  ث تس  ل    د ن ،ن 

  عمن    ور ،  د ر ل ور.  
 الاستنتاجات

ل    مول لن ث وت    ث لل  س   ل  ر  ث ةر  ث  ث   لع   ا       ث تل    ل  ث  ربس  ث لةتوص -
ثبتلاف ث  لاة  او   ت ة   بتلر ع   تال  لر و  ل  ث ل ر  ت و حر   بب ث تمثرن ل  ب وم  
ث  ث   لبو     لتسو   لر   تر    بب ث تور     ب  ث و  ث مث س     ث و  ث لير       ر تر    لر و  

 ثر ج  بت ن.ت و  لي   ث لاردئ  ث     ث ت   لت  متور ل    م  ر و  ث  مب   ك ع  
لن ث وت    ث لل  س   ل  ر  لرثدة ث تس     لع   ا       ث تل    ل  ث  ربس  ث لةتوصل      ل  -

ل و  لتس هل   ث   ا  كلةتم ر  بت لب  بب ث لير لة ث  رد ل     ث  ت ث  ث مثت  كلة ل و  
و   م و  ث تس  ل     لم   ث تس  ل     هم بر  سعر   ر  و  ل   مت   ع  ر  ث ل رك  ث  ث    ت 
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ث     ث لرث    ث لم مت  ل و لت ررث   ث س      لر و  ل  ث ت  ب ت و ث لسم ر  ث ت   مث وو  
 ل    ع  ث تس   .

لن ث سلا   ث ر ار    ث   ر     ث لث      ب ث ةر  ث  ث   إرثدة ث تس     سعر ث ت رب    ب ث  مثتب  -
ا   ل  لن   لتس ث   ا  ك  ص   بتة    بوة ل  بس  ث ور   ع  دثلسرر ث و ة    ث ة م     لع ث   

ح م رر  تس    لرثد و  ل  بمث    ث تس     بمث و  ث تلل ر  ث ور    توم   هم بر بل ل ،ن ث  ةر  
ث لث       ا   ث ت ثبو  ث ة م   ث تس  ل   ليلان ر    ت ب بتلاربت ب  ل  رن     ا  ث ت م  

  ث   ثن.
لن   ررة     ث ر ارط   ب ل ركر  ث  لاة  ث  ر ار   ا ب ،ن ث سلا     ب ث ةر  ث  ث   إرثدة  - 

ث تس       تأثل كلت  ل ث  ور   هم بر    ل ل و ،ن ث تلثك    ب ث  ت لثر ث و ة   ث  ت ث  ث ة م   
ر ب   ةر   ث م  لت    ا س   ث  بةرر بمحل  لع   ا  ث  ربس    هم بر بل ل ،ن حر   ث  

 لثلس  ت م   لرثد م ث تس  ل    سل   ل  لتةرت     ل م   ب تل    مول  لع ث   مر  ث ترا كلةتمع 
 بت رلئ.

 التوصيات
 م   ث ارحي  تلردة      ث تل     ، ةربور كعل رة ث سل  ت و  مت   ث  ت لثر ث و ة   -

   لر ا   ب لثت    ولب ل و لتلثده  ك ع   ث  ةر  ث   ل  ث     لت  م   ا  ث      ل   لثب
 ل     عمتمث  ردة  ل م  ب ل  ث لةت ا   بس ث تر  ل ت و  س    ث تمثرن ث لث     لبو   لةرتل و  

 ت و ث و رن ل  بووتو  ث تس  ل   ث لةت ا      بمث و    م ور  يار .
   س  ل    للص ت و  س     م   ث ارحي  تلردة      ث تل     ، ةربور كأهل    و ع    ع -

ث ت لا    ث   ا   تال بولو  ث  لص   ل رر   ل   صل   ث ت    ث تل م    ث الي    لعلار تب 
ث تيلرر لرثد و  ث تس  ل   ث لل  س  ل   صل   تلر     تس   ث  ث   ث ت   علب ث تللثر     مره  

 ث س ل .
عل رة  او  ث تلث    ر  لر رد     س  ل   بت رب    م   ث ارحي  تلردة      ث تل     ، ةربور ك -

  لس   ب ث تلع ب ث و ة   ث لير لة ث  رد ل         تال  صل   ،ت     س  ل    ل   ث   ا  ت و 
ث عت رب  ث و     لو   تس    ث ةر  ث  ث   لبو    ث  ر  ه ث ث تمثرن ث و ة  بو   رر  تم  ل  ر   

  و  ث تس  ل    ث ت ثبو  ث س ل .لرثد    للس بب   ر ة ،دث
 م   ث ارحي  تلردة      ث تل      حلث  ث ر رد ث و ة  كأهل    مح ل ع  ر  ث لت  ث و ة   -

 ث  رد ل  ث ل لب      ا   تال ثتتلرد  لثب  لر رد   بس رر    ولب  تول   ث ةر  ث  ث   لل   
 تلرث    ب ث  وة ب ل  ه ث ث سلا    تس    ث ت رت   تس    لرثدة ث تس     بس ث تأ  ل ت و ث تيلرر ث

 ث  لرت    ث تورلر ث  رد ل  ث لت رلئ ل  ث ا ع  ث تس  ل   ث  ربس  .
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